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INDICAZIONI PER LA PREPARAZIONE ALL’ESAME TC 

 

 

TC SENZA MEZZO DI CONTRASTO 

IL GIORNO DELL’ESAME  

− Non è necessario il digiuno . 

− Continuare eventuale terapia farmacologica in atto.  

  

 

TC CON MEZZO DI CONTRASTO 

Le chiediamo di rispettare le indicazioni che seguono indispensabili per ottenere risultati di qualità. 

 

− Il mezzo di contrasto è normalmente ben tollerato ma, per consentire al radiologo di usarlo, 

deve presentarsi all’esame con dichiarazione anamnestica del medico di medicina generale 

attestante l’esistenza o meno di condizioni che possano favorire l’insorgenza di reazioni 

collaterali all’introduzione di mezzo di contrasto. (D.G.R. 2142/2000). Il modulo M.DAC - Scheda 

anamnestica per il medico curante è scaricabile dal portale online.cdcfogliani.it 

 

− In alternativa, se non in possesso di modulo M.DAC, portare referto esami ematici non più 

vecchi di 3 mesi di azotemia, glicemia, creatininemia con filtrato glomerulare, elettroforesi 

proteica con tracciato.  

 

 IL GIORNO DELL’ESAME  

− Digiuno nelle 6 ore prima dell’esame senza sospendere eventuali terapie farmacologiche.  

− I pazienti diabetici devono contattare lo specialista per eventuali variazioni della terapia in atto.  

 


